
MENUPLAN                                     Februar 2026

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

09.02.2026 10.02.2026 11.02.2026 12.02.2026 13.02.2026

Currytofu                                                                              

Edamame                                                      

Reis

Suppe                                                                                          

Maccaroni                                          

mit                                                                         

Peterlipesto

Tortillas                     

mit                                                      

Gemüse-Quornfüllung

Ofenkartoffeln 

Kräuterquark                                         

Erbsen & Mais 

Gemüse

Safran-Risotto                                                                       

Broccoli

Salat Salat Salat Salat Salat

Z'Vieri Z'Vieri Beerenquark Z'Vieri Z'Vieri
''zämegstellts''

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

16.02.2026 17.02.2026 18.02.2026 19.02.2026 20.02.2026

Tomaten Spaghetti
Rübli-Kartoffel                                                                             

Auflauf

Rinds G'hackets                                                                  

Hörnli                                                            

Öpfelmus

Suppe                                                                                                 

Gersten-Risotto

Fischstäbchen                                                                     

Spinat                                                            

Salzkartoffeln

Salat Salat Salat Salat Salat

Z'Vieri Z'Vieri Z'Vieri "Schitterberg" Z'Vieri

   Im Chinderhuus werden zu jeder Mahlzeit inklusive Frühstück, Früchte oder rohes Gemüse serviert

Fleischdeklaration: Poulet/Rind: CH Brotdeklaration: CH/ EU
Für Informationen zu Allergenen und Intoleranzen in den Gerichten wenden Sie sich bitte an unsere Köchin Frau Doris Döbeli.




